
 

ATENCIÓN: algunas ofertas dan números de teléfono para las inscripciones o para dar más información 

sobre la oferta, si dicho número le hace llamar a un 807, 806, 906, 901, 902 o similar puede ser una 

oferta falsa. Recuerde que los números que comienzan por 900 y 800 si son gratuitos para el usuario. 

Boletín Empleo, La Palma por el Empleo, 16 de enero de 2025 

 
Bolsa de Empleo (varios) 
Requisitos mínimos: 
- Registro en la sección “Trabaja con nosotros” de la página de Gesplan. 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: FACEBOOK. 
Consulta la oferta aquí 
 
Monitor/a de jardinería 
Requisitos mínimos: 
- Formación profesional agraria. 
- Formación profesional relacionada con el puesto a desempeñar. 
- Carnet de conducir B1. 
- Se valorará: experiencia en puestos similares, formación relacionada con discapacidad, experiencia 

relacionada con discapacidad, conocimientos en LSE. 
- Oferta válida hasta el 22/01/2025. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Información obtenida en: FACEBOOK. 
Consulta la oferta aquí 
 
Gerente Centro Comercial Trocadero 
Requisitos mínimos: 
- Formación Universitaria. 
- Experiencia en la gestión de centros comerciales, o en su defecto, en establecimientos y/o negocios 

similares (Retail, Gran Consumo, Hostelería, Turismo, etc.). 
- Excelentes habilidades interpersonales, capacidad organizativa y habilidades para gestionar equipos. 
- Idioma inglés. 
- Residencia en La Palma. 
- Carnet de conducir y vehículo propio. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 
Consulta la oferta aquí 
 
Sales Assistant 
Requisitos mínimos: 
- Formación Profesional Grado Medio. 
- Personas con actitud positiva que les apasione el trato con el cliente en un entorno ágil y dinámico. 
- Excelentes habilidades de comunicación y trabajo en equipo. 
- Disponibilidad para adaptarse a distintos turnos, incluidos fines de semana y días festivos, según las 

necesidades de la tienda. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 

https://www.gesplan.es/trabaja-con-nosotros
https://www.facebook.com/photo?fbid=1341520000160006&set=a.775235763455102
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1019469880209410&set=a.462011805955223
https://www.infojobs.net/los-llanos-de-aridane/gerente-centro-comercial-trocadero-los-llanos-aridane-palma-jornada-completa/of-ic3aea9693c40169553ba1935942a4a?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279883474%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279883474


 

Consulta la oferta aquí 
 
Vendedor/a sustitución 6 meses (39h) 
Requisitos mínimos: 
- Educación Secundaria Obligatoria. 
- Residencia en Localidad o bien comunicado con la tienda. 
- Experiencia en tiendas sector textil o similar. 
- Alta orientación al cliente. 
- Proactividad. 
- Disponibilidad horaria de mañanas, tardes y fines de semana 
- Disponibilidad de incorporación inmediata 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 
Consulta la oferta aquí 
 
Conductor/a de guagua 
Requisitos mínimos: 
- Carnet de conducir: D y D + E. 
- Curso de CAP Viajeros actualizado. 
- Curso de TACÓGRAFO. 
- Certificado de al menos 10 puntos en la DGT. 
- Certificado de antecedentes sexuales. 
- Manejo básico digital: mail, plataforma interna de gestión, etc. 
- Habilidades para uso del GPS y localización de lugares. 
Lugar: Villa de Mazo. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 
Consulta la oferta aquí 
 
Colaborador/a de almacén 30h semanales 
Requisitos mínimos: 
- Formación Bachiller o FP. 
- Experiencia de al menos 1 año en posición similar a la ofertada dentro del sector Retail. 
- Experiencia en el manejo de carretillas. 
- Imprescindible Carnet de carretillas. 
- Disponibilidad incorporación inmediata. 
- Residencia en La Palma 
Lugar: Breña Alta. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 
Consulta la oferta aquí 
 
Conductor/a C + CAP  
Requisitos mínimos: 
- Poseer Certificado Digital / Certificado Antecedentes Penales. 
- Experiencia de al menos un año en puesto similar. 
- Estudios secundarios o relevantes con el puesto. 
- Disponibilidad horaria. 
- Carnet de Conducir C - CAP VIGENTE. 
- Deseable carnet PCP. 

https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/sales-assistant-sprinter-palma-trocadero/of-ib2d5925a364459b75827c8bea46318?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/los-llanos-de-aridane/vendedor-sustitucion-6-meses.-39h-disp.-horaria-springfield-c-real-52-los-llanos-aridane/of-i2d744eca6c4710ab0a817efc6cf2f7?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279883474%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279883474
https://www.infojobs.net/villa-de-mazo/conductor-guagua-palma/of-i0baebd9ed040d1b4aeef58b691ca5a?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279904936%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279904936
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/colaborador-almacen-30h-sem-ikea-punto-entrega-palma/of-i192dfeb88d4b87b3a4f4728302d443?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266


 

Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 
Consulta la oferta aquí 
 
Vendedor/a sustitución 3 meses aprox. (40h) 
Requisitos mínimos: 
- Educación Secundaria Obligatoria. 
- Residencia en localidad o bien comunicado con la tienda. 
- Experiencia en tiendas sector textil o similar. 
- Alta orientación al cliente. 
- Proactividad. 
- Disponibilidad horaria de mañanas, tardes y fines de semana. 
- Incorporación inmediata. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS. 
Consulta la oferta aquí 
 
Construction Lead Engineer 
Requisitos mínimos: 
- Título universitario en ingeniería civil, mecánica, eléctrica o industrial. 
- Cinco años de experiencia contrastada en construcción in situ y AIV, preferentemente vinculados a 

telescopios e instrumentación astronómica, incluida la gestión y organización de obras de construcción 
y personal relacionado. 

- Familiaridad y experiencia con sistemas mecánicos y electromecánicos complejos, y capacidad para 
comprender nuevos sistemas rápidamente. 

- Conocimiento o voluntad de aprender sobre la construcción de cimientos de concreto y los procesos de 
control de calidad relacionados. 

- Experiencia en el uso de software de planificación de proyectos como MS Project y de sistemas CMMS 
industriales. 

- Comprensión de las interfaces y las interacciones entre subsistemas. 
- Experiencia de campo en AIV y puesta en marcha de máquinas. 
- Capacidad para redactar informes y documentación técnica. 
- Excelentes habilidades interpersonales y de resolución de problemas. 
- Excelente dominio del inglés, hablado y escrito, para interactuar con colegas, socios de proyectos y 

miembros de instituciones científicas (el conocimiento del español es una gran ventaja) 
- Conocimiento de herramientas estándar de MS Office. 
- Permiso de conducir. 
Lugar: Villa de Garafía / Breña Baja. 
Oferta gestionada por: LINKEDIN. 
Consulta la oferta aquí 
 
Albañil de 1ª 
Requisitos mínimos: 
- Interesados/as contactar por WhatsApp (639 044 837) 
Lugar: Breña Alta. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 

https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/conductor-c-cap-h-m-x-palma/of-i5e25259aee49e6b7cef86bc0e75bee?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/los-llanos-de-aridane/vendedor-sustitucion-3-meses-aprox.-40h-disp.-horaria-women-secret-c-real-41-los-llanos-aridane/of-ibde8059359433f81dce8a614b744cf?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279883474%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279883474
https://www.linkedin.com/jobs/view/4119521676
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/albanil-1o.html


 

Asesor/a servicio automoción 
Requisitos mínimos: 
- Experiencia previa como asesor de servicio o puesto similar en un taller de vehículos. 
- Habilidades organizativas y capacidad para manejar múltiples tareas. 
- Excelentes habilidades de comunicación y atención al cliente. 
- Capacidad para trabajar en un entorno dinámico y mantener la calma bajo presión. 
- Interesados/as contactar a través del correo electrónico: recursoshtaller@gmail.com 
Lugar: Breña Alta. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Repartidores/as autónomos con furgoneta o coche 
Requisitos mínimos: 
- Ser autónomo/a. 
- Tener furgoneta o coche propio. 
- Interesados/as escribir al WhatsApp (674 434 695) 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Personal de Limpieza 
Requisitos mínimos: 
- Experiencia previa en limpieza (deseable, pero no indispensable). 
- Actitud proactiva, organizada y con atención al detalle. 
- Puntualidad y compromiso con las responsabilidades asignadas. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Ayudante/a de cocina 
Requisitos mínimos: 
- Con algo de experiencia. 
- A jornada completa. 
- Horario de mañana. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Personal de Tienda 
Requisitos mínimos: 
- Media jornada. 
- Interesados/as enviar CV al correo electrónico: castrillongustavo206@gmail.com 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 

mailto:recursoshtaller@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/asesor-servicio-automocion.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/aliexpress-busca-repartidores-autonomos-con-furgoneta-propia-o-coche.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/oferta-de-empleo-personal-de-limpieza.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/ayudante-de-cocina-90.html
mailto:castrillongustavo206@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/quieres-trabajar-con-nosotros.html


 

- Interesados/as enviar CV por WhatsApp (675 144 738) 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Asesor/a de Taller 
Requisitos mínimos: 
- Experiencia previa como asesor de servicio o puesto similar en un taller de vehículos. 
- Habilidades organizativas y capacidad para manejar múltiples tareas. 
- Excelentes habilidades de comunicación y atención al cliente. 
- Capacidad para trabajar en un entorno dinámico y mantener la calma bajo presión. 
Lugar: Breña Alta. 
Oferta gestionada por: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Albañil con experiencia 
Requisitos mínimos: 
- Con experiencia demostrable. 
- Interesados/as llamar al teléfono 641 715 115. 
Lugar: Breña Alta. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Fisioterapeuta 
Requisitos mínimos: 
- Título en Fisioterapia, con especialización o formación en ATM. 
- Experiencia demostrable en tratamientos de ATM y dolor orofacial. 
- Habilidades de comunicación y empatía con los pacientes. 
- Flexibilidad para trabajar en ambas ubicaciones (Santa Cruz de La Palma y Tenerife Sur). 
- Capacidad para gestionar horarios flexibles y adaptarse a las necesidades del servicio. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Incorporación inmediata. 
- Se precisa experiencia en el sector, carnet de conducir B y vehículo propio. 
Lugar: San Andrés y Sauces. 
Oferta gestionada por: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Jornada completa. 
- Interesados/as enviar CV a recursoslapalma@gmail.com . Indicar el puesto que se solicita y teléfono de 

contacto. 
Lugar: Tazacorte 

https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-camarero-24.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/asesor-de-taller.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-albanil-con-experiencia.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/buscamos-fisioterapeuta.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-camarerat-67.html
mailto:recursoslapalma@gmail.com


 

Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Jornada completa. 
- Turno partido. 
- Con experiencia demostrable. 
- Conocimientos de inglés básico. 
- Interesados/as enviar CV por WhatsApp al 655 827 940. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Con experiencia y ganas de trabajar. 
- Don de gentes. 
- Vehículo propio. 
- Jornada completa y turno de tarde-noche. 
- Interesados/as enviar CV por WhatsApp al 619 418 863. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Carnicero para restaurante 
Requisitos mínimos: 
- Interesados/as enviar CV por WhatsApp al 619 418 863. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Personal para Bingo 
Requisitos mínimos: 
- Interesados/as enviar CV al correo electrónico: operbingolapalma@gmail.com   
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Personal para salón de juegos 
Requisitos mínimos: 
- Interesados/as enviar CV al correo electrónico: salonislabonitaoper@gmail.com  
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Dependiente/a 
Requisitos mínimos: 

https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/camarero-30.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-camarero-jornada-completa-turno-partido.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-necesita-camarero-a-con-experiencia-1.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-carnicero-para-restaurante.html
mailto:operbingolapalma@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-buscan-empleados-para-el-bingo-de-los-llanos-de-aridane.html
mailto:salonislabonitaoper@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-empleadat-para-salon-de-juegos-san-antonio.html


 

- Personas con ganas de trabajar y de aprender, responsable, interesada en trabajar en contacto con el 
cliente, resolutiva y que trabaje en equipo. 

- Se valorará experiencia y conocimientos de idiomas, pero sobre todo valores y responsabilidad. 
- Contrato 40 horas, jornada completa. Indefinido. 
- Incorporación inmediata. 
- Residente en la zona Este. 
- Interesados/as enviar CV a personaltiendalapalma@gmail.com 
Lugar: Breña Baja. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Interesados/as enviar CV por WhatsApp al 685 150 342.  
Lugar: Puntallana. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Mecánico/a 
Requisitos mínimos: 
- Jornada completa de lunes a viernes. 
- Interesados/as contactar por teléfono (615 609 947)  
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Información obtenida en: INFOISLA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Ofertas del Servicio Canario de Empleo 
- Instaladores/as electricistas (Breña Alta) 
- Terapeutas ocupacionales (Los Llanos de Aridane) 
- Enfermeros/as de cuidados generales (Los Llanos de Aridane) 
- Albañiles (Tazacorte) 
- Dependientes de comercio (Santa Cruz de La Palma) 
- Abogados/as (Los Llanos de Aridane) 
- Cocineros/as (Santa Cruz de La Palma) 
 
Para la consulta o inscripción de cualquiera de estas ofertas recomendamos la descarga de la app 
aquí. 

mailto:personaltiendalapalma@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/buscamos-dependienta-e-jornada-completa.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-camarero-a-19.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-busca-mecanico-6.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.sce.android&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.sce.android&hl=es&gl=US

