
 

ATENCIÓN: algunas ofertas dan números de teléfono para las inscripciones o para dar más información 

sobre la oferta, si dicho número le hace llamar a un 807, 806, 906, 901, 902 o similar puede ser una 

oferta falsa. Recuerde que los números que comienzan por 900 y 800 si son gratuitos para el usuario. 

Boletín Empleo, La Palma por el Empleo, 4 de abril de 2025 

 
Arquitecto/a Técnico/Edificación.  
Requisitos mínimos: 
- Titulación de Grado en Ingeniería de la Edificación/Arquitectura Técnica o Ingeniería Técnica 

Industrial/Grado en especialidad de Ingeniería Industrial. 
- Al menos 2 años realizando funciones de técnico o jefe de obra en obras de construcción.  
- Vida laboral y/o contrato de trabajo que permita comprobar y acreditar la experiencia requerida. 
- Carnet de conducir B en vigor. 
Lugar: Puntagorda. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Store Manager 
Requisitos mínimos: 
- Formación Profesional de Grado Medio. 
- Experiencia previa como Store Manager o en gestión de personas en el sector retail. 
- Excelentes habilidades de gestión del tiempo. 
- Buenas habilidades de comunicación verbal y escrita. 
- Habilidades informáticas: Microsoft Outlook, Word y Excel. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Enfermero/a 
Requisitos mínimos: 
- Grado en Enfermería.  
- Experiencia de al menos 1 año en puesto similar.  
- Carnet de conducir B y vehículo propio. 
Lugar: La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Asesor/a de Clientes en Taller 
Requisitos mínimos: 
- Ciclo de Grado Medio o Superior relacionado con Automoción, Comercio, Ventas, Administración o 

similar. 
- Experiencia en atención al cliente de al menos 1 año. 
- Buen manejo de aplicaciones ofimáticas (correo electrónico, hojas de cálculo). 
- Permiso de conducir B. 
- Nivel de inglés medio. 
 
 

https://www.infojobs.net/puntagorda/arquitectura-tecnica-edificacion-ingenieria-tecnica-industrial-palma-48294/of-ifeac53d13c4a9f90deed3eb0a664ae?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/store-manager-jd-palma-trocadero/of-i7678be4480440fba7fcdcef550d14f?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/enfermero-_-palma/of-i7de52901754e6a9812f9fb84130c94?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266


 

 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INDEED 
Consulta la oferta aquí 
 
Cajero/a Reponedor/a 
Requisitos mínimos: 
- Formación de Educación Secundaria Obligatoria. 
- Disponibilidad horaria para trabajar por turnos (horario rotativo de mañana o tarde). 
- Motivación, flexibilidad y capacidad para el trabajo en equipo. 
- Se valorará experiencia previa en el sector de la distribución. 
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Oferta gestionada por: LIDL. 
Consulta la oferta aquí 
 
Patrón de Embarcaciones 
Requisitos mínimos: 
- Técnico Superior en Navegación - Pesca y Transporte Marítimo o Técnico Superior en 

Transporte Marítimo y Pesca de Altura o Técnico en Pesca y Transporte Marítimo. 

- Certificado de formación básica. 
- Botes de rescate no rápida. 
- Formación sanitaria específica avanzada. 
- Al menos 2 años de experiencia patroneo de embarcaciones de al menos 10 metros de eslora. 
- Carnet de conducir B en vigor. 
- Reconocimiento médico del Instituto Social de la Marina en vigor. 
- Libreta de inscripción marítima actualizada. 
Lugar: La Palma 
Oferta gestionada por: GRUPO TRAGSA. 
Consulta la oferta aquí 
 
Jefe/a de Sector (Restaurante) Indefinido 
Requisitos mínimos: 
- Experiencia previa en el área de al menos un año. 
- Inglés nivel atención al cliente. 
Requisitos Deseados: 
- Experiencia previa en hoteles de 4 estrellas. 
- Estudios relacionados con el área. 
Lugar: La Palma 
Oferta gestionada por: INDEED. 
Consulta la oferta aquí 
 
Mecánico/a Naval 
Requisitos mínimos: 
- Técnico Superior en Organización del Mantenimiento de Maquinaria de Buques y Embarcaciones o 

Técnico en Mantenimiento y Control de la Maquinaria de Buques y Embarcaciones. 
- Tarjeta profesional en vigor para ejercer las funciones de Jefe/a de máquinas con mandos para una 

potencia como mínimo 600 KW. 
- Reconocimiento médico del ISM para embarque en vigor. 

https://es.indeed.com/viewjob?jk=782bdf089c53bd95&from=shareddesktop_copy
https://empleo.lidl.es/jobs/cajerx-reponedor-a-25hrs-sem-los-llanos-los-llanos-de-aridane-la-palma-531483?utm_source=Indeed&utm_medium=organic&utm_campaign=Indeed
https://www.tragsa.es/_layouts/15/GrupoTragsa/ficha-oferta-empleo.aspx?tipo=FTG&jobid=48604
https://es.indeed.com/viewjob?jk=c9c5bfc8f9699a77&from=shareddesktop_copy


 

 
- Certificado de formación sanitario en vigor. 
- Certificado de formación contra incendios en vigor. 
- Certificado de formación básica en vigor. 
- Certificado de botes de rescate no rápidos en vigor. 
- Carnet de conducir B en vigor. 
Lugar: La Palma 
Oferta gestionada por: INDEED 
Consulta la oferta aquí 
 
Frigorista 
Requisitos mínimos: 
- Ciclo Formativo Grado Superior. 
- Carnet de conducir B  
- Experiencia previa. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Sales Asistant 
Requisitos mínimos: 
- Ciclo Formativo Grado Medio 
- Excelentes habilidades de comunicación y trabajo en equipo.  
- Disponibilidad para trabajar por turnos, incluidos fines de semana y días festivos, según las necesidades 

de la tienda. 
Lugar: La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Arquitectura Técnica 
Requisitos mínimos: 
- Grado en Ingeniería de la Edificación/Arquitectura Técnica o Ingeniería Técnica Industrial/Grado en 

especialidad de Ingeniería Industrial. 
- Carnet de conducir B en vigor. 
- Al menos 2 años realizando funciones de técnico o jefe de obra en obras de construcción.  
- Vida laboral y/o Contrato de trabajo que permita comprobar y acreditar la experiencia requerida.  
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Arquitectura o Ingeniería de Caminos, canales y puertos 
Requisitos mínimos: 
- Titulación de Arquitectura, Grado en Arquitectura, Grado en Fundamentos/Estudios de Arquitectura, 

Ingeniería de Caminos, Canales y Puertos o Máster en Ingeniería de Caminos, Canales y Puertos. 
- Al menos 2 años realizando funciones de técnico/a o jefe/a de obra en obras de construcción. 
- Carnet de conducir tipo B en vigor. 
 
 

https://es.indeed.com/viewjob?jk=48377cadbec5e8e7&from=shareddesktop_copy
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/frigorista-para-palma/of-idf730ea6c5436b924eb4a60f1069cf?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/sales-assistant-jd-palma/of-ifb8424b28041a4bbc24be1cd52539e?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/arquitectura-tecnica-edificacion-ingenieria-tecnica-industrial-palma-48295/of-i0e13f4cd0d4adbb5630f95d9e57520?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266


 

 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Docente PRL 
Requisitos mínimos: 
- Formación en PRL. 
- Experiencia como Docente. 
- Disponibilidad inmediata. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: LINKEDIN 
Consulta la oferta aquí 
 
Médico/a – Gestión IT 
Requisitos mínimos: 
- Graduado(a)/Licenciado(a) en Medicina o disponer de titulación análoga homologada para ejercer en 

territorio español. 
- Muy valorable experiencia en absentismo. 
- Estar dado/a de alta como autónomo/a (o acceder a darse de alta como autónomo/a) 
Lugar: La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Ayudante de cocina - Freganchín 
Requisitos mínimos: 
- Se valorará experiencia previa o estudios en el sector. 
Lugar: Breña Baja. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a de Pisos y Lavandería 
Requisitos mínimos: 
- Personas dinámicas. 
- Disposición inmediata. 
- Disponibilidad para trabajar por horas tanto de lunes a viernes, como fines de semana y festivos.  
- Se valorará experiencia en puestos similares. 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Azafato/a de estancos 
Requisitos mínimos: 
- Bachillerato. 
- Vehículo propio. 
- Persona dinámica, independiente y con alta tolerancia al cambio. 
- Habilidades excepcionales de comunicación y persuasión. 
- Experiencia en ventas, promociones, artes escénicas o atención al cliente. 

https://www.infojobs.net/el-paso/arquitectura-ingenieria-caminos-canales-puertos-obra-centro-apoyo-ambiental-palma-48293/of-i76ad73ee704d45a2403a0cb23680ec?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.linkedin.com/jobs/view/3704551168
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/medico-gestion-it-palma-7h-mensuales-tarde/of-i8d09a0e1904efaa8009a642ca64d48?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E32272789266%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=32272789266
https://www.infojobs.net/brena-baja/ayudante-cocina-freganchin-palma-brena-baja/of-iebb0e1a9a740a8b772467b5428c79e?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279899364%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279899364
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/camarera-pisos-lavanderia-palma-brena-baja/of-i89b4a09e0243a78d03facac17aa9aa?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279899364%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279899364


 

 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Ayudante de Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Experiencia mínima de 6 meses o estudios relacionados con el puesto. 
Lugar: Breña Baja. 
Oferta gestionada por: INFOJOBS 
Consulta la oferta aquí 
 
Capataz y Operario/a forestal 
Requisitos mínimos: 
- Operario especialista en manejo de motosierra y desbrozadora. 
- Carnet de conducir (Requisito no indispensable) 
- Incorporación inmediata. 
- Interesados/as enviar CV a: jolivares@seanto.com 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA 
Consulta la oferta aquí 
 
Capataz 
Requisitos mínimos: 
- Formación mínima de ESO. 
- 60 horas en Prevención de Riesgos Laborales. 
Se valorará: 
- Formación en incendios forestales, formación forestal y primeros auxilios. 
- Experiencia en trabajos forestales. 
- Experiencia en extinción de incendios. 
- Manejo de herramientas manuales. 
- Manejo de herramientas de extinción de incendios forestales. 
- Fecha límite: 10 de abril 2025. 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: FACEBOOK 
Consulta la oferta aquí 
 
Operario/a Especializado/a Motoserrista  
Requisitos mínimos: 
- Certificado de mínimo 20 horas de formación en el uso de maquinaría forestal (motosierra y 

desbrozadora). 
Se valorará: 
- Formación en Prevención de Riesgos Laborales. 
- Formación en incendios forestales, formación forestal y primeros auxilios. 
- Experiencia en el uso de motosierra u otro tipo de maquinaría forestal. 
- Experiencia en trabajos forestales. 
- Experiencia en extinción de incendios. 
- Manejo de herramientas manuales. 

https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/azafato-estancos/of-i01f3b2cd4049a3829b62512b957fd5?applicationOrigin=search-new&page=2&sortBy=RELEVANCE
https://www.infojobs.net/santa-cruz-de-la-palma/ayudante-camarero-palma-brena-baja/of-i69f61e1aeb434ca056562c397873bf?stc=IJ_PUSH%7Celement%7E50279899364%7Cversion%7Epushmssearch_jobtitle_not_normalized&id_push=50279899364
mailto:jolivares@seanto.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/capataz-y-operario-forestal.html
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1402776807367658&set=a.775235763455102


 

- Manejo de herramientas de extinción de incendios forestales. 
- Fecha límite: 10 de abril 2025. 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: FACEBOOK 
Consulta la oferta aquí 
 
Conductor/a de Vehículos Especiales 
Requisitos mínimos: 
- Se requiere de carnet de conducir tipo C. 
Se valorará: 
- Formación en incendios forestales, formación forestal y primeros auxilios. 
- Experiencia en conducción de camiones y maquinaría. 
- Experiencia en trabajos forestales. 
- Experiencia en extinción de incendios. 
- Manejo de herramientas manuales. 
- Manejo de herramientas de extinción de incendios forestales. 
- Fecha límite: 10 de abril 2025. 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: FACEBOOK 
Consulta la oferta aquí 
 
Cuidador/a Conductor/a 
Requisitos mínimos: 
- Certificado de profesionalidad de atención sociosanitaria a personas dependientes en instituciones 

sociales. CFGM en atención sociosanitaria. CFGM en cuidados auxiliares de enfermería. CFGM en 
atención a personas en situación de dependencia. CFGS en integración social. 

- Carnet manipulador de alimentos. 
- Carné de conducir. 
- Disponibilidad inmediata. 
Se valorará: 
- Experiencia laboral con personas con discapacidad, o servicios similares en el área de dependencia 
- Formación adicional relacionada con el puesto de trabajo. 
- Vehículo propio. 
- Interesados/as enviar CV a: direccion@asociacionnep.org  
- Fecha límite: domingo 06 de abril, a las 20:00. 
Lugar: La Palma. 
Información obtenida en: FACEBOOK 
Consulta la oferta aquí 
 
Ayudante de Cocina 
Requisitos mínimos: 
- Con experiencia. 
- Interesados/as enviar CV a: mundana.lapalma@gmail.com    
Lugar: Los Llanos de Aridane. 
Información obtenida en: INFOISLA 
Consulta la oferta aquí 
 
 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1402776807367658&set=a.775235763455102
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1402776807367658&set=a.775235763455102
mailto:direccion@asociacionnep.org
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1069346551888522&set=a.460152146141302
mailto:mundana.lapalma@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/ayudante-de-cocina-3.html


 

 
Camareros/as y Ayudantes de cocina 
Requisitos mínimos: 
- Para restaurante. 
- Interesados/as enviar CV a: franciscocamachofelipe@gmail.com   
Lugar: Villa de Mazo. 
Información obtenida en: INFOISLA 
Consulta la oferta aquí 
 
Peón Cerrajero 
Requisitos mínimos: 
- Para trabajos relacionados con la cerrajería. Pintura, preparar material, soldar, etc.  
- Jornada Completa. 
- Interesados/as contactar al número de teléfono: 699 071 327 
Lugar: Breña Baja 
Información obtenida en: INFOISLA 
Consulta la oferta aquí 
 
Camarero/a 
Requisitos mínimos: 
- Interesados/as contactar al número de teléfono: 644 172 581 
Lugar: Santa Cruz de La Palma. 
Información obtenida en: INFOISLA 
Consulta la oferta aquí 
 
Ofertas del Servicio Canario de Empleo 
- Mecánicos/as de mantenimiento y reparación de automoción (Santa Cruz de La palma) 
- Fisioterapeutas (San Andrés y Sauces) 
- Monitores/as de servicios a la comunidad (Los Llanos de Aridane) 
- Albañiles/as (Los Llanos de Aridane) 
- Pintores/as y Empapeladores/as (Los Llanos de Aridane) 
- Peluqueros/as Unisex (Santa Cruz de La Palma) 
- Médicos/as ((Santa Cruz de La Palma) 
- Celadores/as Guarda-Muelles (Santa Cruz de La Palma) 
- Conductores/as – Operadores/as de retroexcavadora (Movimiento de tierras) (Puntagorda) 
- Camareros/as (Tazacorte) 
- Conductores/as de furgoneta, hasta 3,5 T. (El Paso) 
- Instaladores/as electricistas (Villa de Mazo) 
- Asistentes/as domiciliarios (Breña Alta) 
- Auxiliares de enfermería de geriatría (Garafía) 
- Mamposteros/as (Breña Alta) 
Para la consulta o inscripción de cualquiera de estas ofertas recomendamos la descarga de la app 
aquí. 

mailto:franciscocamachofelipe@gmail.com
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/quieres-trabajar.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/se-nececita-peon-cerrajero.html
https://infoislalapalma.com/ofertas-de-empleo-la-palma/busco-camarerat-2.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.sce.android&hl=es&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.sce.android&hl=es&gl=US

